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Nr. XXVII/69/10.06.2025 

IMPORT COMUN 
asupra 

Propunerii legislative privind modificarea şi completarea Legii nr.256/2015 privind 

exercitarea profesiei de dietetician, precum şi infiinţarea, organizarea şi funcţionarea 

Colegiului Dieteticienilor din România şi completarea unor acte normative 
(L112/2025) 

În conformitate Cu prevederile art.70 şi art.77 din Regulamentul Senatului, republicat, 

Comisia pentru sănătate şi Comisia pentru muncă, familie şi protecţie socială, prin adresa nr. 

L112/2025 din data de 28.04.2025, au fost sesizate de către Biroul permanent al Senatului, 

în vederea dezbaterii şi elaborării raportului comun asupra Propunerii legislative privind 

modificarea şi completarea Legii nr.256/2015 privind exercitarea profesiei de 

dietetician, precum Si înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea Colegiului 

Dieteticienilor din România şi completarea unor acte normative (L112/2025) având ca 

initiatori : Federovici Doina-Elena - senator PSD; Pauliuc Nicoleta - senator PNL; Stelea Niculina 

- senator AUR; Bara Nicolae-Adrian - deputat PSD; Bor George-Mădălin - deputat PSD; Chirilă 

Virgil Alin - deputat PSD; Constantinescu Sergiu-Mircea - deputat PSD; Ene Gabriela-Corina - 

deputat PSD; Ho/ban Georgeta-Carmen - deputat PSD; Isac Marius-Adrian - deputat PSD; 

Lăpu~an Remus-Gabriel - deputat PSD; Lungu Romeo-Daniel - deputat PSD; Mihalcea Si/via-

Claudia - deputat PSD; Nassar Rodica - deputat PSD; Popa Ş'tefan-Ovidiu - deputat PSD; Ş'erban 

Ciprian-Constan tin - deputat PSD. 

Propunerea legislativă are ca object modificarea şi completarea Legii 256/2015 

privind exercitarea profesiei de dietetician, precum Si înfiintarea, organizarea şi funcţionarea 

Colegiului Dieteticienilor din România. Astfel, proiectul de act normativ reglementează stagiul 

profesional de 1 an pentru dieteticienii care au promovat examenul naţional pentru obţinerea 

autorizaţiei de liberă practică, aduce clarificări in ceea ce priveşte organizarea examenului 



national de dietetician autorizat, cu implicarea CDR, supravegherea şi controlul exercitării 

profesiei, cu implicarea CDR şi a autorităţilor de sănătate public i introduce prevederi 

privind gradele profesionale, precum şi noi forme de exercitare, în mod independent, a 

profesiei, pe lângă cele două existente in forma actual ă a legii (cabinet individual şi societate 

civil ă dietetic). 

Prin noile reglementări se introduc cerinţe, ce trebuie îndeplinite în mod cumulativ, cu 

privire la deţinerea şi administrarea de către dieteticieni a societăţilor ce urmează să 

desfăşoare activităţi în domeniul dieteticii; clarifică unele aspecte privind obtinerea, 

suspendarea şi încetarea valabilitătii autorizatiei de liberă practică şi a calitătii de membru 

CDR. 

Consiliul Legislativ a dat un aviz favorabil Cu observaţii şi propuneri. 

Consiliului Economic si Social a transmis un aviz favorabil. 

Consiliul Concurenţei a transmis un punct de vedere cu observaţii asupra 

propunerii legislative. 

Ministerul Sănătăţii a transmis un punct de vedere cu observaţii. 

Ministerul Muncii, Familiei, Tineretului Si Solidaritătii Sociale a transmis un 

punct de vedere negativ asupra propunerii legislative. 

Comisia pentru învă;ământ, ştiin#ă şi inovare şi Comisia pentru buget, finan~e, 

activitate bancară şi pia;ă de capital au transmis avize favorabile. 

Comisia pentru drepturile omului, egalitate de şanse, culte şi minorită~i a 

transmis un aviz negativ. 

În conformitate cu prevederile art. 63 din Regulamentul Senatului, republicat, au 

participat la dezbateri reprezentanţi ai Colegiului Dieteticienilor din România. 

În şedinţe separate, membrii Comisiei pentru sănătate şi ai Comisiei pentru muncă, 

familie şi protecţie social ă au hotărât, cu majoritate de voturi, să adopte raport comun de 

admitere, cu amendamente admise, care se regăsesc în Anexa la prezentul raport. 

Amendamentele admise sunt de competenta decizională a Camerei Deputatilor. 

Comisia pentru sănătate şi Comisia pentru muncă, familie şi protecţie social ă supun 

spre dezbatere şi adoptare, plenului Senatului, rap ortul comun de admitere, cu amendamente 

admise şi propunerea legislativă. 

În raport cu obiectul de reglementare, proiectul de lege face parte din categoria legilor 

ordinare şi urmează a fi adoptat în conformitate cu prevederile art.76 alin.(2) din Constitutia 

României, republicată. 



Potrivit art.75 din Constitu~ia României, republicată şi ale art.92 aim . (7) pct. 1 din 

Regulamentul Senatului, republicat, cu modificările ulterioare, Senatul este prima Cameră 

sesizată. 

Pre

Senator Pro iv. Adrian Streinu- Cercel 

Preşedinte, 

Senator Marius HUMELNICU 

Secretar, 

Senator Ruxandra Cibu Deaconu 

Senator Donna BARCARI 



Anexa la raportul comun Nr.XXXII/162/2025 
Nr.XXVII/ 69/2025 

Amendamente admise 
la 

Propunerea legislativă privind modificarea şi completarea Legii nr.256/2015 privind exercitarea profesiei de dietetician, 
precum şi înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea Colegiului Dieteticienilor din România Si completarea unor acte 

normative(L112/2025) 

Nr.crt. Legea nr.256/2015 Propunerea legislativă Amendamente admise/autori Motivare/Obs. 
1 Titlul legii: Lege privind modificarea 

şi completarea Legii nr.256/2015 
privind exercitarea profesiei de 
dietetician, precum şi înfiinţarea, 

organizarea şi funcţionarea Colegiului 
Dieteticienilor din România şi 

completarea unor acte normative 

Titlul propunerii: Lege pentru 
modificarea şi completarea Legii 
nr.256/2015 privind exercitarea 
profesiei de dietetician, precum şi 

infiinţarea, organizarea şi 

funcţionarea Colegiului 
Dieteticienilor din România 
Autori: membrii Comisiei pentru 
sănătate 

Conform normelor de 
tehnică legislativă 

adoptat cu majoritate de 
voturi 

2 Art.I Legea nr. 256/2015 privind 
exercitarea profesiei de dietetician, 
precum şi înfiinţarea, organizarea şi 

funcţionarea Colegiului Dieteticienilor 
din România, publicată in Monitorul 
Oficial al României, Partea I, nr. 825 din 
5 noiembrie 2015, menţionată în 
continuare ca Legea 256/2015, şi în 
cuprinsul căreia Colegiul 
Dieteticienilor din Romania este 
menţionat prin acronimul CDR, se 
modifică şi completează după cum 
urmează: 

Art.I - Legea nr. 256/2015 privind 
exercitarea profesiei de dietetician, 
precum şi înfiinţarea, organizarea şi 

funcţionarea Colegiului 
Dieteticienilor din România, 
publicată in Monitorul Oficial al 
României, Partea I, nr. 825 din 5 
noiembrie 2015, se modifică şi se 
completează după cum urmează: 

Autori: membrii Comisiei pentru 
sănătate 

Conform normelor de 
tehnică legislativă 

adoptat cu majoritate 
de voturi 



3 Art.5 

(3) Pentru a profesa ca dietetician 
pe teritoriul României, persoanele 
prevăzute la art. 4 sunt obligate să 

deţină o autorizaţie de liberă 

practică, eliberată de CDR. 

1. Alin.(3) al art.5 se completează şi 

va avea următorul cuprins: 

"(3) Pentru a profesa ca dietetician pe 
teritoriul României, persoanele 
prevazute la art. 4 sunt obligate să 

deţină o autorizaţie de liberă practică, 

eliberată de CDR, sau să exercite 
profesia sub supervizarea unui 
dietetician autorizat care indeplineste 
condiţiile de a fi supervizor, stabilite 
prin normele metodologice de aplicare 
a prezentei legi, adoptate de Guvern;
pe baza propunerilor CDR, sau a unui 
medic specialist sau primar pentru 
regimul igienico-dietetic 
recomandat in patologiile pentru 
care acel medic are certificată 

specialitatea sau competenţa 

conform legislaţiei specifice 
profesiei de medic. 

1.La articolul 5, alineatul (3) se 
modifică şi va avea următorul 

cuprins: 
(3) Pentru a profesa ca dietetician pe 
teritoriul României, persoanele 
prevazute la art. 4 sunt obligate să 

deţină o autorizaţie de liberă 

practică, eliberată de CDR, sau să 

exercite profesia sub supervizarea 
unui dietetician autorizat de a fi 
supervizor, care indeplineste 
condiţiile prevăzute in normele 
metodologice de aplicare a 
prezentei legi; sau a unui medic 
specialist in boli metabolice şi de 
nutriţie sau igiena alimentaţiei_ 

Autori: membrii Comisiei pentru 
sănătate 

adoptat cu majoritate 
de voturi 

4 Art.S 

b) să facă dovada efectuării unui 
an de practică in domeniul 
nutri~iei şi dieteticii in 
conformitate cu dispozi~iile 
cuprinse in normele metodologice 
de aplicare a prezentei legi sau să 

de~ină o diplomă de masterat in 
domeniul nutri~iei şi dieteticii 
(120 de credite); 

2. La alin.(4) al art.5, lit.b) se 
modifică şi va avea următorul 

cuprins: 

b) să facă dovada efectuării unei 
perioade de practică sub form ă de 

2.La articolul 5, alineatul (4), 
litera b) se modifică şi va avea 
următorul cuprins: 
b) să facă dovada efectuării unui 
stagiu cu durata de un an in 
domeniul nutriţiei şi dieteticii in 
conformitate cu dispoziţiile cuprinse 
in normele metodologice de aplicare 
a prezentei legi sau să deţină o 
diplomă de masterat in domeniul 
nutriţiei şi dieteticii, care atestă 

obţinerea a 120 de credite 
transferabile; 

Conform normelor de 
tehnică legislativă 

adoptat cu majoritate 
de voturi 

stagiu, in sensul Legii nr. 335/2013 
privind efectuarea stagiului pentru 
absolvenţii de invăţământ superior, 
publicată in Monitorul Oficial al 
României, Partea I , nr. 291 din 27 
iunie 2000, cu modificările Si 
completările ulterioare, menţionată 

in continuare ca Legea 335/2013, cu 



durata de un an, în domeniul nutritiei şi 

dieteticii, ca exercitare a profesiei sub 
supervizare, în conformitate cu 
dispoziţiile prezentei legi, sau să deţină 

o diplomă de masterat în domeniul 
nutriţiei şi dieteticii (ce atestă 

obtinerea a 120 de credite 
transferabile); 

Autori: membrii Comisiei pentru 
sănătate 

5 Art.7 
(1) Persoanele prevăzute la art. 
4 lit. b), c), e) şi f) trebuie să 

susţină examenul prevăzut la art. 5 
aim . (4) lit. C). 

3. Alin.(1) al art.7 se abrogă. 3. La articolul 7, alineatul (1) se 
abrogă. 

Autori: membrii Comisiei pentru 
sănătate 

Conform normelor de 
tehnică legislativă 

adoptat cu majoritate 
de voturi 

6 Art.7 

(2) În termen de 6 luni de la 
intrarea în vigoare a prezentei legi, 
instituţiile de învăţământ superior 
care au emis diplome de licenţă în 
specializarea nutritie Si dietetic ă 

vor organiza primul examen 
national de dietetician autorizat, 
pentru posesorii de 
diplomă/adeverintă de licentă în 
specializarea nutriţie şi dietetic ă 

care îndeplinesc conditiile 
menţionate la art. 5 aim . (4) lit 
j şi b. . 

4. Alin.(2) al art.7 se modifică Si va 
avea următorul cuprins: 
"(2) Examenul national de dietetician 
autorizat, pentru persoanele care deţin 

titlu oficial de calificare în nutritie şi 

dietetic , se organizează de către CDR 
în colaborare cu institutii de 
învăţământ superior care sunt 
autorizate să organizeze în România 
programe de studii universitare a căror 

absolvire conduce la deţinerea unui 
titlu oficial de calificare în nutriţie şi 

dietetic , conform prevederilor din 
normele metodologice de aplicare a 
prezentei legi". 

4. La articolul 7, alineatul (2) se 
modifică Si va avea următorul 

cuprins: 
(2) Examenul national de dietetician 
autorizat, pentru persoanele care 
deţin titlu oficial de calificare în 
nutritie şi dietetic , se organizează 

de către institutiile de învăţământ 

superior care sunt autorizate să 

organizeze în România programe de 
studii universitare a căror absolvire 
conduce la deţinerea unui titlu oficial 
de calificare în nutriţie şi dietetic ă în 
colaborare cu CDR, conform 
prevederilor normelor 
metodologice de aplicare a prezentei 
legi". 

Autori: membrii Comisiei pentru 
sănătate 

Conform normelor de 
tehnică legislativă 

adoptat cu majoritate 
de voturi 



7 Art.9 

Supravegherea şi controlul 
exercitării profesiei de dietetician 
se realizează de CDR. 

5. Art.9 se completează Si va avea 
următorul cuprins: 
"Supravegherea şi controlul exercitării 

profesiei de dietetician se realizează in 
principal de către CDR şi, 

complementar, de autorităţile 

prevăzute la art.9 alin.(2) din 
Ordonanţa de urgent ă a Guvemului 
nr. 83/2000 privind organizarea Si 
funcţionarea cabinetelor de liberă 

practică pentru servicii publice 
conexe actului medical, publicată in 
Monitorul Oficial al României, Partea 
I , nr. 291 din 27 iunie 2000, aprobată 

cu modificări prin Legea nr. 
598/2001, cu modificările şi 

completările ulterioare, menţionată 

in continuare ca OUG 83/2000. 

5. Articolul 9 se modifică şi va avea 
următorul cuprins: 
Supravegherea şi controlul 
exercitării profesiei de dietetician se 
realizează de către CDR şi de 
autorităţile prevăzute la art.9 alin.(2) 
din Ordonanţa de urgenţă a 
Guvemului nr. 83/2000 privind 
serviciile publice conexe actului 
medical, publicată în Monitorul 
Oficial al României, Partea I , nr. 291 
din 27 iunie 2000, aprobată cu 
modificări prin Legea nr. 598/2001, 
cu modificările şi completările 

ulterioare. 

Autori: membrii Comisiei pentru 
sănătate 

adoptat cu majoritate de 
voturi 

8 6. După art. 10 se introduce un nou 
articol, art. (101), cu următorul 

cuprins: 
"Art. 101 Gradele profesionale in 
profesia de dietetician sunt: 
a) dietetician stagiar; 
b) dietetician generalist; 
c) dietetician specialist; 
d) dietetician primar;" 

Punctul 6 se elimină 

Autori: membrii Comisiei pentru 
sănătate 

adoptat Cu majoritate de 
voturi 

9 Art.11 

(1) Exercitarea profesiei de 
dietetician se realizează in 
institu~ii publice, private sau in 

6. Art. 11 se modifică şi completează 

şi va avea următorul cuprins: " 
Art. 11. - (1) Exercitarea profesiei de 
dietetician se realizează in institutii 
publice, private sau in forme 
independente de exercitare a profesiei, 
cu respectarea prevederilor OUG 

6. Articolul 11 se modifică şi va 
avea următorul cuprins:" 
Art.11(1) - Exercitarea profesiei de 
dietetician se realizează in institutii 
publice, private sau in forme 
independente de exercitare a 
profesiei, cu respectarea 

adoptat cu majoritate 
de voturi 



forme autonome de exercitare a 
profesiei. 

(2) Formele autonome de 
exercitare a profesiei sunt: 

a) cabinet individual de dietetic ; 

b) societate civil ă profesională de 
dietetic . 

(3) Formele autonome de 
exercitare a profesiei de dietetician 
pot angaja personal salariat, pot 
încheia contracte de colaborare cu 
alli dieteticieni, contracte de 
conlucrare cu alte forme 
autonome de exercitare a 
profesiei, contracte cu furnizorii de 
bunuri şi servicii necesare 
activită~ii lor, contracte specifice cu 
unită~i medicale, educaţ ionale, 
sociale, sportive, de alimenta~ie 
public , de îngrijire corporal , de 
industrie alimentară şi 

farmaceutică, cu mijloace de 

83/2000 , in măsura in care prin 
prezenta lege sau prin acte 
normative speciale nu se prevede 
altfel. 

(2) Formele independente de exercitare 
a profesiei sunt cele reglementate ca şi 

cabinete individuale, asociate sau 
grupate sau societăţi civile profesionale 
de dietetic , conform tipurilor de forme 
de exercitare a profesiei, fără 

personalitate juridic , prevazute de art. 
1 aim . (6) din OUG 83/2000 respectiv 
cabinete în structura persoanelor 
juridice cu respectiv fără scop lucrativ, 
prevăzute de art.l aim . (7) respectiv (8) 
din OUG 83/2000. 

(3) Formele independente de exercitare 
a profesiei de dietetician pot angaja 
personal salariat, pot încheia contracte 
de colaborare cu alţi dieteticieni, 
contracte de conlucrare cu alte forme 
independente de exercitare a profesiei, 
contracte cu furnizorii de bunuri şi 

prevederilor Ordonanţei de 
urgenţă a Guvernului nr. 83/2000 
privind serviciile publice conexe 
actului medical. 

(2) Formele independente de 
exercitare a profesiei sunt: 

a) cabinet individual de dietetic ; 
b) cabinete asociate de dietetic ; 
c) cabinete grupate de dietetic ; 
d) societăţi civile profesionale de 
dietetic ; 
(3) Cabinetele de dietetic ă se pot 
înfiinţa în baza Legii societăţilor nr. 
31/1990, republicată, cu 
modificările şi completările 

ulterioare, căt şi în baza Ordonanţei 

Guvernului nr. 26/2000 cu privire la 
asociaţii şi fundaţii, aprobată cu 
modificări şi completări prin Legea 
nr. 246/2005, cu modificările şi 

completările ulterioare. 

(4) - Formele independente de 
exercitare a profesiei de dietetician 
pot angaja personal salariat, pot 
încheia contracte de colaborare cu 
alţi dieteticieni, contracte de 
conlucrare cu alte forme 
independente de exercitare a 

alin.(3) devine alin. (4) 



comunicare în masă, forme 
specifice de exercitare a profesiei 
de medic şi a diverselor alte 
profesii paramedicale şi alte acte 
juridice civile, în condi~iile Codului 
civil şi legilor speciale aplicabile. 

servicii necesare activităţii lor, 
contracte specifice Cu unităţi medicale, 
educaţionale, sociale, sportive, de 

de îngrijire 

profesiei, contracte cu furnizorii de 
bunuri şi servicii necesare activităţii 

lor, contracte specifice cu unităţi 

medicale, educaţionale, sociale, 
sportive, de alimentaţie public , de 
industrie alimentară şi farmaceutică, 

cu mijloace de comunicare în masă, 

forme specifice de exercitare a 
profesiei de medic şi a diverselor alte 
profesii în sfera serviciilor conexe 
actului medical şi alte acte juridice 
civile, în condiţiile Codului civil şi 

legilor speciale aplicabile. 

(5) La constituirea societăţilor 

conform Legii societăţilor nr. 
31/1990, republicată, cu 
modificările şi completările 

ulterioare, dacă urmează să 

desfăsoare activitate în domeniul 
dieteticii, se aplică in mod 
cumulativ următoarele reguli: 

a) alături de obiectul principal de 
activitate, în domeniul de dietetic , 
poate avea ca object secundar de 
activitate doar domenii conexe, cum 
sunt cele legate de sport, 
kinetoterapie, servicii de educaţie, 

cercetare, organizare de evenimente 
în domeniul alimentaţiei publice in 
conformitate cu normele 

Alin.(4) devine alin. (5) 

alimentaţie public , 
corporală, de industrie alimentară şi 

farmaceutică, cu mijloace de 
comunicare în masă, forme specifice de 
exercitare a profesiei de medic şi a 
diverselor alte profesii in sfera 
serviciilor conexe actului medical şi 

alte acte juridice civile, în condiţiile 

Codului civil şi legilor speciale 
aplicabile. 

(4) La constituirea societăţilor conform 
Legii societăţilor nr. 31/1990, 
republicată, cu modificările Si 

denumită în completările ulterioare, 
Leg 31/1990, dacă continuare a 

urmează să desfăsoare activitate în 
domeniul dieteticii, se aplică 

următoarele reguli cumulative, in 
completarea şi, dacă e cazul, prin 
derogare de la cele prevăzute de 
Legea 31/1990 si OUG 83/2000: 
a) alături de obiectul principal de 
activitate, axat pe servicii de dietetic . 
poate avea ca obiecte secundare de 
activitate doar domenii conexe, cum 

legate de sunt cele sport, psihologie, 
kinetoterapie, înfrumusetare corporal , 

de vănzare suplimente alimentare şi 

produse alimentare recomandate, 
servicii de educaţie, cercetare, 
organizare de evenimente, alimentaţie 



public , turism, închiriere de spaţii şi 

alte asemenea, aşa cum sunt detaliate 
in normele metodologice de aplicare 
a prezentei legi; 

b) cel puţin un administrator cu 
drepturi depline al societăţii trebuie să 

fie dietetician autorizat, cu autorizatia 
de liberă practică valabilă; 

c) cel puţin jumatate dintre părţile 

sociale sau actiunile societătii sunt 
deţinute de asociaţi sau acţionari 

persoane fizice ce deţin calitatea de 
dietetician autorizat, cu autorizaţia de 
liberă practică valabilă sau sunt 
persoane juridice ce sunt ele însele 
forme de exercitare independenta a 
profesie! de dietetician sau instituţii 

publice cu activitate specific în 
domeniu, din 

metodologice de aplicare a 
prezentei legi; 

b)- nemodificat 

c) cel puţin jumatate dintre părţile 

sociale sau acţiunile societăţii sunt 
detinute de asociati sau actionari 
persoane fizice ce deţin calitatea de 
dietetician autorizat, cu autorizatia 
de liberă practică valabilă sau sunt 
persoane juridice ce sunt ele însele 
forme de exercitare independenta a 
profesiei de dietetician sau instituţii 

publice cu activitate specifică în 
domeniu; 

conform precizărilor 

normele de a metodologice aplicare 
leg!; d) cel puţin o treime dintre prezentei 

d) cel puţin 1/3 dintre beneficiarii beneficiari! real!, în sensul Legii nr. 
reali, în sensul Leg!! nr. 129/2019 129/2019 pentru prevenirea ş! 

pentru prevenlrea şi combaterea combaterea spălării banilor ş! 

spălării banilor şi finanţării finanţări! terorismului, precum şi 

terorismului, precum şi pentru pentru modiflcarea şi completarea 
modificarea şi completarea unor acte unor acte normative, publicată în 
normative, publicată în Monitorul Monitorul Oficial, Partea I nr. 589 
Oficial, Partea I nr. 589 din 18 iulie din 18 iulle 2019, cu modificările ş! 

2019, Cu modificările şi completările completările ulterloare, sunt 
ulterioare, sunt persoane fizice ce deţin persoane fizice ce deţin calitatea de 
calitatea de dietetician autorizat, cu dietetician autorizat, cu autorizatia 
autorizaţla de liberă practică valabilă; de liberă practică valabllă; 



Autori: membrii Comisiei pentru 
sănătate 

10 7. După art. 11 se introduc trei noi 
articole, art. 11-i - 113, având 
următorul cuprins: 
" Art. 111 (1)Modurile de exercitare a 
profesiei de dietetician sunt: 
a) ca salariat; 
b) ca funcţionar public, militar, 
demnitar sau alt funcţie public ; 
c) ca titular de cabinet de dietetic ; 
d) ca asociat într-o societate de 
dietetic ; 
e) ca dietetician colaborator, cu statut 
de persoană ce desfăşoară activităţi 

economice independente din sfera 
profesiilor liberale, ce nu constituie o 
form ă de exercitare a profesiei, ci este în 
colaborare cu o asemenea form; 
f) ca voluntar exterior în asociaţii sau 

7. După art. 11 se introduc trei noi 
articole, art. 111 - 113, având 
următorul cuprins: 

Art. 111 (1)Modurile de exercitare 
a profesiei de dietetician sunt: 
a) ca salariat; 
b) ca persoană fizică autorizată; 

c) ca voluntar în asociatii sau 
fundaţii care activează ca forme de 
exercitare a profesiei sau ca 
membru ce desfăşoară în virtutea 
acelei calităţi activitate 
neremunerată în domeniul dieteticii 
în acea asociaţie care activează ca 
forme de exercitare a profesiei; 

(2) Activitatea dieteticienilor 
stagiari se poate desfăşura în 
modalităţile prevăzute la alin.(1) . 

adoptat cu majoritate de 
voturi 

fundatii care activează ca forme de 
exercitare a profesiei sau ca membru ce 
desfăsoară în virtutea acelei calităti 

activitate neremunerată în domeniul 
dieteticii în acea asociatii care activează 

ca forme de exercitare a profesiei; 

(2) Prin excepţie de la prevederile 
alin.(1), activitatea dieteticienilor 
stagiari se poate desfăşura numai în 
modalităţile prevăzute la alin.(1) lit.a},-b} 
si c); 



Art. 112 (1) Activitatea dieteticienilor 
se poate desfăşura: 

a) la sedii ale formei, independente sau 
nu, de exercitare a profesiei în cadrul 
careia activează; 

b) la beneficiarul final efectiv; 
c) la sedii ale unor terţi unde acestia 
facilitează sau solicit ă prestaţia pentru 
beneficiarii finali efectivi; 
d) în locuri publice, de tipul unor 
standuri la târguri, expoziţii, congrese şi 

alte evenimente, cu respectarea 
condiţiilor stabilite de CDR privind 
asigurarea concurenţei loiale Si 

respectărji eticii şi deontologiei 
profesionale; 
e) prin mijloace de comunicare Ia 
distanţă în timp real; 

Art. 112 (1) - nemodificat 

a) la sedii ale firmei, independente 
sau nu, de exercitare a profesiei în 
cadrul careia activează; 

b)- nemodificat 
c)- nemodificat 

d)- nemodificat 

e)- nemodificat 

(2) Prin excepţie de la prevederile (2) Activitatea dieteticienilor 
alin.(1), activitatea dieteticienilor stagiari se poate desfăşura în 
stagiari se poate desfăşura numai în modalităţile prevăzute la alin. (1) în 
modalităţile prevăzute la alin. (11) lit.a)- măsura în care se poate asigura in 
El} şi in măsura în care se poate asigura acele condiţii supervizarea 
în acele condiţii supervizarea 
profesională; 

profesională; 

Art. 113 (1) Contractele de colaborare 
şi conlucrare sunt supuse avizării CDR 
jar modelul-cadru al acestora este 
aprobat de CDR. 

Art. 113 (1)- nemodificat 

(2) Formele independente de exercitare 
a profesiei de dietetician, far ă 

personalitate juridic , se consideră 

constituite la data hotărârii CDR de 
aprobare a constituirii lor şi încetate la 
data la care CDR ia act de încetare sau 

(2) - se elimină 



pronunţă încetarea, jar modificările 

importante sunt considerate adoptate 
sub rezerva incuviinţării lor de CDR, 
respingerea definitivă fjind condiţje 

rezolutorie pentru acele modificări. 

(3) Formele independente de 
exercitare a profesiei de dietetician, cu 
personalitate juridic, se consideră 

constituite la data dobândirii 
personalităţii juridice dar pot începe 
activitatea specific ă profesiei de 
dietetician doar la data avizării de către 

(3)- se elimină 

CDR constituirii, şi încetate la data 
radierii lor, chiar dacă CDR ia act cu 
întârziere de radiere, jar modificările 

importante sunt considerate adoptate 
sub rezerva încuviintării lor Si de către 

CDR, respingerea definitivă fjind 
condiţie rezolutorie pentru acele 
modificări. 

(4) Contractele ce stau la baza 
stagiului, indiferent de natura lor 
juridic , sunt pe termen determinat de 

(2) Contractele de stagiu, 
indiferent de natura lor juridic, 
sunt pe termen determinat de un alin.4 devine alin.(2) 

cel mult un an de activitate efectivă, 

pe posturi sau poziţii expres prevăzute 

an, pe posturi sau poziţii expres 
prevăzute ca ocupabile numaj de 

ca ocupabjle numai de stagiari, nefiind stagiari, jar durata contractului 
(2) poate fi prelungită doar dacă aplicabjlc prcvcdcrilc art.20 aim . si 

din Legea 335/2013, jar durata intervin suspendări pe parcursul art. (21) 
contractului poate fi prelungită doar derulării lui, pentru a se atinge 
dacă intervin suspendări pe parcursul durata efectivă de zile lucrate 
derulării lui, pentru a se atinge durata corespunzătoare unui salariat ce are 
efectivă de zile lucrate corespunzătoare concediul anual de odihnă la nivelul 
unui salariat ce are concediul anual de minim legal jar durata cumulată a 
odihnă la nivelul minim legal jar durata suspendărilor contractului, din once 

motive, nu poate depăşi 5 ani. 



cumulată a suspendărilor contractului, 
din once motive, nu poate depăşi 5 ani. 
(5) Dieteticianul stagiar exercită 

(5)- se elimină 

profesia numai sub supervizare, în 
formele prevăzute la art. 111 alin.(2), 
având ca si contract accesoriu 
contractului principal şi un contract de 
stagiu conform Legii 335/2013 sau un 
act contractual sau un temei legal 
echivalent contractului de stagiu, 
corespunzător relaţiei contractuale alta 
decât cea bazată pe un contract 
individual de muncă guvernat de Legea 
nr. 53/2003 privind Codul Muncii, 
republicat în Monitorul Oficial, Partea I 
nr 345 din 18 mai 2011, cu modificările 

şi completările ulterioare, menţionat în 
continuare ca si Codul Muncii, dacă este 
cazul; (6)- se elimină 

(6) Alte detalii privind modurile de 
exercitare a profesiei de dietetician şi 

privind stagiul, inclusiv modelul-cadru 
de convenţie de stagiu care se încheie 
de către stagiarii care nu sunt salariaţi, 

precum şi detaliile privind formarea 
profesională continuă obligatorie, Autori: membrii Comisiei pentru 
privind dobândirea titlurilor de sănătate 

dietetician specialist şi dietetician 
primar şi drepturile şi 

responsabilităţile acestora, sunt 
stabilite prin normele metodologice de 
aplicare a prezentei legi, care pot 
prevede ca unele elemente mai tehnice 
sau de important ă mai redusă să fie 
reglementate de Statutul on 



Regulamentul de organizare şi 

functionare al CDR." 
11 Art.12 

(2) Formele de organizare a CDR la 
nivel naţional şi la nivel teritorial 
sunt stabilite prin Statutul CDR. 

(3) Statutul şi Regulamentul intern 
de organizare Si funcţionare al CDR 
se elaborează, în termen de 60 de 
zile de la data intrării în vigoare a 
prezentei legi, de către 

reprezentanţii asociatiilor 
profesionale ale dieteticienilor şi ai 
institutiilor de învătământ 

superior care au un program de 
licentă acreditat în specialitatea 
nutriţie şi dietetic ă şi se aprobă 

prin ordin al ministrului sănătăţii, 

care se public ă în Monitorul Oficial 
al României, Partea I. 
(4) Statutul CDR prevede modul de 
organizare al primelor alegeri, 
structura organizatorică la nivel 
national şi teritorial, precum Si 

numărul Si durata mandatelor 
organelor de conducere ale CDR. 

8. Alin.(2)-(4) ale art. 12 se modifică 

şi va avea următorul cuprins: 
(2) Structurile Si mecanismele 
principale de organizare Si 

functionare a CDR la nivel naţional şi la 
nivel teritorial sunt stabilite prin 
Statutul CDR jar cele mai de detaliu 
prin Regulamentul intern de 
organizare şi functionare. 
(3) Statutul CDR se aprobă prin ordin al 
ministrului sănătăţii, la propunerea 
CDR, şi se public în Monitorul Oficial al 
României, Partea I. 

(4) Regulamentul intern de organizare 
şi functionare al CDR se elaborează şi 

aprobă de către CDR şi se public ă în 
Monitorul Oficial al României, Partea I. 

8. La articolu112, alineatele(2)-(4) 
se modifică şi vor avea următorul 

cuprins: 
(2) Structurile şi formele de 
organizare şi functionare a CDR la 
nivel national şi la nivel teritorial 
sunt stabilite prin Statut şi prin 
Regulamentul intern de 
organizare Si functionare. 

(3) - nemodifiat 

(4) - nemodificat 

Autori: membrii Comisiei pentru 
sănătate 

Conform normelor de 
tehnică legislativă 

adoptat cu majoritate 
de voturi 

12 
Art. 17. - 

Pentru a exercita profesia de 
dietetician cu liberă practică, 

acesta trebuie să devină membru al 

9. Art. 17 se modifică si va avea 
următorul cuprins: !! 

Art. 17: (1) Autorizaţia de liberă 

practică poate fi obţinută în cel mult 5 
ani de la finalizarea stagiului respectiv 

9. Articolul 17 se modifică Si va 
avea următorul cuprins:" 
(1)- nemodificat 

Conform normelor de 
tehnică legislativă 



CDR prin obtinerea autorizatjei de 
liberă practică, conform art. 5 aim . 
(4), în cel mult 5 ani de la 
absolvirea studiilor de licentă. 

obţinerea diplomei de masterat, 
prevăzute la art.5 aim . (4) lit. b); 
(2) Autorizaţia de liberă practică se 
obţine în urma promovării examenului 
de dietetician autorizat şi a îndeplinirii 
tuturor celorlalte condiţii necesare, 
prevăzute la art.5 şi, dacă e cazul, în legi 

(2) -Se elimina 

(2)- nemodificat 

(3) Neexercitarea timp de 5 ani a 

alin.(3) devine alin.(2) 

alin.(4) devine alin.(3) 

alin.(5) devine alin.(4) 

adoptat cu majoritate 
de voturj 

speciale 
(3) Cererea de dobândire a calitătii de 
membru CDR se depune cel târziu la 
data înscrierii la examenului national 
de dietetician autorizat jar calitatea se 
acordă de la data promovării 

examenului, dacă sunt îndeplinite 
celelalte condiţii legale şi statutare. 
(4) Neexercitarea timp de 5 ani a profesiei de dietetician, în alte 

cazuri decât cel prevăzut la aljn. (4), 
suspend ă de drept autorizaţia de 
liberă practică şi impune 
promovarea din nou a examenului 
national de dietetician autorizat; 

(4)Prin excepţie de la prevederile 
alin.(3), beneficiarul autorizaţiei de 
liberă practică poate cere 
suspendarea voluntară a acesteja pe 
cel mult 3 ani, continui sau 
fracţionaţi într-un interval de 5 an!. 

Autori: membrij Comisjei pentru 
sănătate 

profesiei de dietetician, in alte cazuri 
decât conform alin. (5) şi 

interpretată in sensul de mai putin de 
120 de ore /an, suspendă de drept 
autorizaţia de liberă practică şi impune 
promovarea din nou a examenului 
national de dietetician autorizat; 
(5) Beneficiarul autorizatiej de liberă 

practică poate cere suspendarea 
voluntară a acesteia pe cel mult 3 an!, 
continui sau fractionaţi într-un interval 
de 5 ani, in caz contrar ea fiind 
anulată de drept şi redobândirea 
implicând promovarea din nou a 
examenului national de dietetician 
autorizat; 

13 10. La art. 19, după alin.(3) se 
introduce un nou alineat, alin.(3') cu 
următorul cuprins: 

Pct.10 se elimină adoptat cu majoritate 
de voturi 



"(31) Sancţiunile disciplinare pot 
include si: 
a) excluderea din profesie, cu anularea 
autorizatiei de liberă practică în cazul 
dieteticienilor care o defineau; 
b) suspendarea autorizaţiei de liberă 

practică în cazul dieteticienilor care o 
defineau, pentru o perioadă de la o lună 

la tre! ani; 
c) suspendarea dreptului de a exercita 
profesia; 
d) suspendarea sau dizolvarea / 
desfiintarea formei de exercitare a 
profesiei sau calităţii de dietetician 
colaborator; 
e) refuzul sau retragerea avizului 
pentru contractul de colaborare sau 
conlucrare; 
f) deschiderea acţiunii de dizolvare 
judiciară a formei cu personalitate 
juridic ă de exercitare a profesiei de 
dietetician în cazurile în care încălcări 

grave sau repetate a normelor legale 
impun o asemenea măsură; " 

Autori: membrii Comisiei pentru 
sănătate 

14 Art. II Prevederi tranzitorii si finale 
(1) Guvemul va modifica şi completa 
Normele metodologice de aplicare a 
Legii nr. 256/2015 privind exercitarea 
profesiei de dietetician, precum şi 

înfiinţarea, organizarea şi funcţionarea 

Colegiului Dieteticienilor din Romania, 
aprobate prin Hotărârea Guvenului nr. 
58 din 8 februarie 2019, la propunerea 
Ministerului Sănătăţii, pentru punerea 
acestora în concordanţă cu prevederile 

Art. II - 
„(1) În termen de 60 de zile de 
la'data intrării în vigoare a prezentei 
leg!, Guvemul va modifica, în mod 
corespunzător, Nomele 
metodologice de aplicare a Legii nr. 
256/2015 privind exercitarea 
profesiei de dietetician, precum şi 

înfiinţarea, organizarea şi 

funcţionarea Colegiului 
Dieteticienilor din România, 

adoptat cu majoritate de 
voturi 



prezentei legi şi va asigura publicarea 
hotărârii în cauză în Monitorul Oficial al 
României, Partea I , în termen de 60 de 
zile de la intrarea în vigoare a prezentei 
legi. 
(2) Ministrul Sănătăţii va modifica 
Statutul Colegiului Dieteticienilor din 
România, aprobat prin Ordinul 
ministrului sănătătii nr. 1268 din 14 

aprobate prin Hotărârea Guvemului 
nr. 58/2019". 

(2) În termen de 90 de zile de la data 
intrării în vigoare a prezentei legi, 
ministrul sănătăiii va modifica, în 
mod corespunzător, la propunerea 

lulie 2020, publicat în Monitorul Oficial Colegiului Dieteticienilor din 
al României, Partea I , nr. 670 din 29 România, Statutul Colegiului 
lulie 2020, la propunerea Colegiului Dieteticienilor din România, aprobat 
Dieteticienilor din România, pentru prin Ordinul ministrului sănătăţii nr. 
punerea acestuia în concordanţă cu 
prevederile prezentei legi şi cu 
modificările aduse normelor 
metodologice de aplicare a Legii nr. 

1268/2020. 

256/2015 menţionate la alin.(12) Si va 
asigura publlcarea ordinului în cauză în 
Monitorul Oficial al României, Partea I, 
în termen de 90 de zile de la intrarea în 
vigoare a prezentei leg!. (3) În termen de 120 de zile de la 
(3) Colegiul Dieteticienilor din România data intrării în vigoare a prezentei 
işi va adopta sau, după caz, modifica ş! legi, Colegiul Dieteticienilor din 
completa Regulamentul intern de 
organizare şi funcţionare şi va asigura 

România T i va adoptai modifica sau, 
după caz, completa Regulamentul 

publicarea acestula în Monitorul Oficial 
al României, Partea I , în termen de 120 
de zile de la intrarea în vigoare a 
prezentei legi. 

intern de organizare şi funcţionare . 

(4)- Prezenta lege intra în vigoare la 
(4) Prezenta lege intra în vigoare la 10 10 de zile de la publicarea în 
de zile de la publicarea în Monitorul Monitorul Oficial al României, 
Oficial al României, Partea I. Partea I. 
(5) Art.I din prezenta lege se aplică de 
la 150 de zile de la publicarea în (5)- se elimină 



Monitorul Ofjcial al României, Partea I, 
dar nu ma! devreme de data de 
01.07.2025, jar art.II de la data intrării 

în vigoare, prevazută la alin.(4). (6) - se elimină 

(6) In termen de 180 de zile de Ia data 
aplicării prezentei legi, prevăzută Ia 
alin.(16), formele de exercitare a 
profesiei de dietetician prevăzute de 
Legea 256/2015 menţionată la art.I, 
astfel cum a fost modificată Si Autori: membrii Comisiei pentru 
completată prin prezenta lege, se vor 
organiza potrivit prevederilor prezentei 
leg!. 

sănătate 




